
pour chaque enfant  
né ou adopté en 2025

Un livre illustré 
en cadeau

À retirer au Relais Petite Enfance (RPE), à 
la Bibliothèque Intercommunale à Gourdon 
(BIG) ou à la Bibliothèque de Saint Germain 
du Bel Air, avec le bon reçu de la CAF.

La longue série des livres offerts aux bébés 
lotois vient de s’allonger : c’est l’album 
«  Encore un plouf ! », d’Isabelle Ricq paru aux 
éditions Seuil Jeunesse qui a été sélectionné 
pour l’édition 2026 de Premières Pages dans 
le Lot. 
« Au bord du plongeoir, sur le rebord de la 
baignoire, un petit garçon prend son élan. 
Un, deux, trois, et plouf ! Commence alors une 
aventure sous-marine riche en rencontres. 
Ours blanc, manchots, poissons scintillants, 
méduses phosphorescentes...». 
Un album pour dédramatiser l’heure du bain 
et célébrer l’imagination folle des enfants, 
capables de transformer une baignoire en un 
vaste océan peuplé de mille et une créatures 
marines.

L’album a été choisi par un jury composé de 
professionnels du livre et de la petite enfance 
réunis pour l’occasion par la Bibliothèque 
Départementale du Lot et la Caisse 
d’Allocations Familiales du Lot.
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• Bibliothèque Intercommunale à Gourdon 
05 65 41 30 92

• Bibliothèque de Saint Germain du Bel Air 
06 59 65 35 13 

• Relais Petite Enfance
06 84 82 58 33

CONTACTSK

de Mars à Novembre 2026 
www.premierespages.fr 

www.ccqb.fr

Encore un plouf ! d’Isabelle Ricq 
© Seuil Jeunesse, 2024

Initiée par le Ministère de la Culture et de la 
Communication et coordonnée, dans le Lot, 
par la Bibliothèque Départementale du Lot 
(BDL) et la Caisse d’Allocations Familiales 
(CAF), l’Opération Premières Pages 
familiarise l’enfant avec le livre dès son plus 
jeune âge.

L’opération de diffusion d’un album de 
littérature est reconduite dans le Lot pour 
l’année 2026. Elle concernera les parents 
ayant eu ou ayant adopté un enfant en 2025.

La Communauté de Communes Quercy  
Bouriane propose des animations de 
sensibilisation à l’accompagnement des tout 
petits à la lecture, en lien avec les partenaires 
de la petite enfance sur le territoire et 
les services de la CCQB : Le Relais (RPE), 
Bibliothèque Intercommunale à Gourdon 
(BIG), Bibliothèque & La Cabane, ACM de 
Saint Germain du Bel Air, ACM du Vigan, 
ACM de Gourdon, Crèche Écoute s’il Joue, 
Écoles, MJC et PMI...

Opération
Premières Pages



Circulation du module dans le réseau des bibliothèques 
et dans les structures partenaires de l’opération.

• Parfois, on tombe de Randall de Sève 
et Kate Gardiner, Éditions Didier 
Jeunessse
• À l’eau ! de Heejin Park, Éditions 
CotCotCot
• Dans le jardin de Roxane 
Campoy et Aurélie Sarrazin, 
Éditions Sens dessus dessous
• Hervé ne veut pas partager de 
Steve Small, Éditions Sarbacane
• Jamais, plus jamais ? de 
Natacha Andriamirado et Chloé 
Malard, Éditions Hélium
• Qui a gobé Steeve ? de 
Susannah Lloyd et Kate Hindley, 
Éditions L’élan vert
• Les légumoches de Séraphine 
Menu et Fleur Oury, Éditions La 
Pastèque
• Désormais trois de Virginie 
Bergeret, Éditions Esperluète
• J’aime pas d’Emmanuelle 
Bastien, Éditions L’Agrume
• Le plus grand toboggan du 
monde de l’Atelier Saje, Éditions 
Palomita
• Été pop d’Aurore Petit, Éditions 
La Martinière jeunesse
• Mon petit arc en ciel d’Hannah 
Eliot et Susie Hammer, Éditions 
Grund
• Poisson fesse de Pauline Pinson 
et Magali Le Huche, Éditions 
Fourmis Rouges
• Ma petite lumière d’Aaron 
Becker, Éditions Quatre fleuves
• Pleine Jungle d’Antoine 

Guillopé, Éditions Gautier-Languereau

Nos coups 
de coeur

TOUT PUBLIC

- 21/03 de 10h30 à 11h30 à la BIG : 
«Bonjour la mer» co-animé par Le 
Relais et la BIG (8 mois-6 ans)  
Sur inscription

- 08/04 à 10h30 à la BIG : Bébés 
Lecteurs 

- 18/04 à 10h30 à la BIG : Lectures 
pour les P’tits Loups 

- 19/05 de 10h à 11h30 : Plouf au 
plan d’eau à Saint Germain du Bel 
Air, lectures par Le Relais et réseau 
des Bibliothèques

-29/05 de 10h à 11h30 : Lectures au 
jardin du Sénéchal avec la BIG et 
Le Relais 

- 13/06 de 10h à 11h30 à la 
Bibliothèque de Saint Germain du 
Bel Air : Atelier parents/enfants 
«Immersion marine» avec Le 
Relais et réseau des Bibliothèques
(0-6 ans) - Sur inscription

- 02/07 de 10h à 11h30 : Plouf au 
plan d’eau de Groléjac, lectures 
avec Le Relais et le réseau des 
Bibliothèques

- 10/07 de 10h à 11h30 : Plouf au 
plan d’eau du Vigan en Quercy, 
lectures avec Le Relais et l’ACM du 
Vigan en Quercy

- 16/07 de 10h à 11h30 : Plouf au 
plan d’eau  «Écoute s’il pleut» de 
Gourdon, lectures avec Le Relais, 
la BIG et l’ACM de Gourdon

- 23/07 de 10h à 11h30 : Plouf au 
plan d’eau de Payrignac, lectures 
avec Le Relais, la BIG et l’ACM de 
Gourdon

- 23/09 de 10h30 à 11h30 à la 
BIG  : Atelier parents-enfants 
«Plongeons dans la couleur» par 
Les Ateliers des Arques
(18 mois et plus) - Sur inscription

- 14/10 de 10h30 à 11h30 
à la BIG : «Atelier marin» avec 
Margaux (3-6 ans) - Sur inscription

PUBLIC PARTENAIRE 

- 13/03 à l’école de Saint Germain 
du Bel Air : Isabelle Ricq présente 
un atelier d’arts plastiques et 
coloriages  

- 21/04 : Spectacle d’ouverture  
«Le fabuleux réveil d’Okaya» par 
la Cie Etadam à l’espace culturel 
Jean Carmet au Vigan en Quercy 

- 19/06 à 10h : Rando-poussette de 
la Crèche à la BIG 

- Lectures en salle d’attente de la 
PMI tout au long de l’opération

EXPO ITINÉRANTE 
«MISSION OCÉAN»
 
Une découverte de la biodiversité 
marine, tout en sensibilisant aux 
effets de la pollution plastique sur 
ces milieux naturels :

- du 08 au 17/10 à La BIG
- du 19 au 30/10 à l’ACM de 
Gourdon/Le Vigan en Quercy
- du 02 au 05/11 à l’ACM de 
Gourdon
- du 05 au 13/11 au Relais
- le 10/11 à la Bibliothèque de Saint 
Germain du Bel Air

Programme

Spectacle de Clôture  :  «Flo(t)s» 
de la Cie Famille Vicenti 

        Un spectacle conçu comme une plongée 
sensorielle dans la vie et les mouvements des océans ! 

- 28/10 à 10h30 à la BIG 
(pour la petite enfance, jusqu’à 6 ans 
- sur inscription), suivi d’un goûter.

c


