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Au Jardin des Délices : 
Ouverture d’un primeur à Gourdon

L’Office de Tourisme Intercommunal 
du Pays de Gourdon et le Service 
Développement Économique de la 
CCQB vous invitent à la rencontre 
sur le thème « développement 
économique et financements des 
investissements » qui se tiendra le 
lundi 27 novembre à 11h00 au siège 
de la Communauté de Communes 98, 
Avenue Gambetta – 46300 GOURDON

Professionnels, chefs d’entreprises, 
acteurs du tourisme… venez décou-
vrir les solutions existantes en 
matière de subventions ainsi que les 

différents dispositifs d’accompa-
gnement de vos investissements. 

Cette rencontre sera co-organisée 
avec les services de la Région Occi-
tanie et de la CCI du Lot.

Le sujet vous intéresse, vous avez 
des projets ? ... Inscrivez-vous dès 
maintenant !

Contact : 
Pierre Massabeau
Tél : 06 86 05 06 82

Développement et Aides économiques 
à destination des entreprises touristiques

«
Un nouveau commerce qui s’installe 
démontre de l’attractivité et de la 
dynamique d’un territoire. 
Depuis le début du mois d’octobre, le 
primeur « Au Jardin des Délices » a 
ouvert ses portes sur le tour de ville 
de Gourdon et propose un ensemble 
de fruits et légumes variés ainsi que 
des produits d’épicerie fine.

Originaire de Gourdon, Laura Banos 
et son compagnon Mickael Duhamel 
ont décidé de se lancer dans l’aven-
ture. Après, avoir vécu à Toulouse, le 
couple a pris la décision de quitter la 
vie citadine et stressante afin d’avoir 

une meilleure qualité de vie et de se 
rapprocher de la famille. 
« C’est à ce moment que nous avons 
décidé de nous lancer dans la création 
d’un commerce de primeurs et d’épice-
rie fine pour lequel nous voulions propo-
ser un nouveau concept et de nouveaux 
services. » indique Laura. 
Il s’agit de renouer avec des tra-
ditions alimentaires plus saines 
et plus durables. Dans un monde 
de plus en plus conscient de son 
empreinte écologique et de la néces-
sité de soutenir l’économie locale, 
l’ouverture de l’épicerie axée sur les 
circuits courts et les productions 
artisanales répond aux attentes du 
jeune couple.
« Privilégier les circuits courts permet 
aux consommateurs de mieux connaître 
l’origine de leurs produits et de créer 
des liens avec les producteurs locaux. 
Cela favorise également la réduction 
de l’empreinte carbone liée au trans-
port des marchandises sur de longues 
distances. Les produits sont plus frais, 
souvent plus savoureux, et les agricul-
teurs locaux bénéficient d’une part plus 

équitable des revenus générés par leurs 
produits. » nous précise Mickael.

L’offre proposée est très hétérogène 
et évoluera suivant le développement 
du magasin. On retrouve notamment 
des paniers gourmands (composés 
ou à composer vous-même), des pro-
duits transformés, des produits bio 
locaux, des épices du monde ou bien 
encore des boissons artisanales. 

De plus, un service de livraison à 
domicile sera proposé aux restaura-
teurs mais également aux particu-
liers.

Venez découvrir l’ensemble de leurs 
produits, ils vous attendent avec 
impatience.

Contact :   Au Jardin des Délices
65 Ter Bd Galliot de Genouillac

46300 GOURDON
Tél : 07 67 36 17 63

Mail : aujardindesdelices46@gmail.com



La Communauté de Communes 
Quercy Bouriane organise, un évè-
nement autour de l’entreprenariat 
sur la thématique du réemploi et 
l’utilisation de matières locales.

Cette opération, en partenariat avec 
l’ADEFPAT et la Chambre de Métiers 
et de l’Artisanat du Lot, a pour objec-
tif de sensibiliser à l’esprit d’entre-
prendre et de donner de la visibilité 
sur le parcours du créateur. 
Il s’agit d’inciter les porteurs de pro-
jet à créer, en leur proposant de ren-
contrer l’ensemble des partenaires 
et structures d’accompagnement du 
territoire.

Cette journée se déroulera en deux 
temps : des tables rondes au cours 
desquelles des dirigeants d’entre-
prises témoigneront de leurs actions 
en matière de réemploi de maté-
riaux et d’utilisation de matières 

locales, puis 
des rencontres 
auprès des par-
tenaires de la création 
seront organisées.

Alors si vous êtes une jeune entre-
prise ou que vous avez pour projet de 
créer votre entreprise, n’hésitez-pas 
à venir nous rencontrer le 26 janvier 
2024 à l’Eglise des Cordeliers à 
Gourdon.

Contact - Pierre Massabeau
06 86 05 06 82

pierre.massabeau@ccqb.fr
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Encore une reconnaissance pour 
l’espace France Services de Gourdon

En septembre dernier, l’Espace 
France Services Gourdon a candida-
té à l’Appel à Projet National « Lieux 
innovants, Lieux accueillants » afin 
de bénéficier d’un accompagnement 
de la Banque des Territoires dans la 
transformation de notre espace.
La candidature a été retenue parmi 
plus de 150 France Services pour 
rejoindre la première promotion de 
50 France Services.

Avec plus de 6100 accompagne-
ments réalisés en 2022,  votre Es-
pace France Services est le premier 
du Département du Lot. 
Pour maintenir cette dynamique, et 
grâce à l’accompagnement pro-
posé, une réflexion globale sur le 
réaménagement des locaux sera 
menée avec pour objectif de garder 
un accueil au public toujours plus 
chaleureux et mieux adapté.

Contact : 05 65 41 95 50
gourdon@france-services.gouv.fr
98 Avenue Gambetta à Gourdon

Une journée dédiée aux créateurs ou jeunes 
entreprises et à la question du réemploi et des 
matières locales

Nous avions évoqué lors d’une pré-
cédente Lettre Eco, l’élargissement 
du territoire d’intervention de la 
maison de la Saisonnalité Lot Terres 
de Saisons ; c’est aujourd’hui chose 
faite avec la signature de l’entente 
intercommunautaire le 06 novembre 
2023. Cette étape est importante 
puisqu’avec l’adhésion des Commu-
nautés de Communes Cazals-Salviac, 
Vallée du Lot et du Vignoble, du 
Quercy Blanc, du Grand Cahors, c’est 
une grande partie du territoire lotois 
qui bénéficiera de l’accompagnement 
du dispositif.
Si vous êtes une entreprise ayant des 
difficultés à recruter ou un saisonnier 
en recherche d’un emploi, contactez 

Mickael NEVEU au 07 66 75 54 46 ou 
inscrivez-vous sur la plateforme https://
terres-de-saisons.fr/.

Lot Terres de Saisons : 
Signature des  
territoires partenaires


